
ASSR (Attestation Scolaire de Sécurité Routière ) 

 

De quoi s’agit-il ? *L’ASSR1 est obligatoire pour passer le BSR (conduite de cyclomoteurs) 

*L’ASSR2 est obligatoire pour passer le permis de conduire une voiture.  

L’ASSR peut être passée dans une auto école moyennant finances alors qu’elle est délivrée gratuitement au 

collège.  

 

Qui est concerné ?  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pour préparer l’épreuve, vous pouvez vous entraîner sur ces sites :  

http://eduscol.education.fr/education-securite-routiere/ 
 
http://preparer-assr.education-securite-routiere.fr/ 
 
http://www.code3000.net/ 

http://www.permisecole.com/assr-gratuit 

 

 

 

 

 



Fiches de révision pour l’ASSR  La sécurité routière 

Pour conduire un cyclomoteur : * avoir minimum 14 ans  
         * le BSR 1er niveau (brevet de sécurité routière) 

Le BSR se compose de deux parties : *l’attestation scolaire de sécurité routière (ASSR) 
     * 5h de formation pratique en auto-école. 

Désormais, pour passer le permis de conduire, il faut obtenir l’ASSR de 2nd niveau.  
Si je conduis mon cyclomoteur sans avoir le BSR, je risque une amende de 35€. Si j’ai oublié mon 
attestation, on doit la présenter à la gendarmerie avant 5 jours. En cas de perte ou de vol, on doit également le 
déclarer avant deux mois. Tous les cyclomoteurs doivent être immatriculés.  
 
I. Les accidents sur la route 
 A) Qui et comment ?  
Les accidents de la route sont la première cause de mortalité des 15-24 ans. Entre 14 et 18 ans, les jeunes sont 
surtout victimes d’accidents de cyclomoteur. Entre 18 et 25 ans, ce sont aussi des accidents de voiture. Le non 
port du casque intervient dans 40% des accidents mortels de cyclomoteurs.  

 
B) Pourquoi ?  

Les excès de vitesse, le non-respect des distances de sécurité, du code de la route, la fatigue, la consommation 
d’alcool et de drogues sont les causes fréquentes des accidents de la route.  
Un verre de bière correspond à un verre de vin ou d’alcool fort. En France, le taux maximum d’alcool 
toléré est de 0,5 gr/ litre de sang.  
La ceinture de sécurité est obligatoire à l’avant, à l’arrière et dans les autocars. Le sac gonflable (airbag) 
ne la remplace pas.  
  

C) Que faire ?   
En cas d’accident, les deux conducteurs doivent faire et signer un constat amiable d’accident, aussitôt après 
l’accident. Ils doivent l’envoyer à leur assureur qui doit déterminer les responsabilités de chacun. Quand on 
achète un véhicule, on doit obligatoirement s’assurer et coller l’attestation sur le pare-brise ou le garde-boue. 
On doit la présenter aux forces de l’ordre, sinon le véhicule est immobilisé.  
L’assurance de base couvre les dommages causés aux autres et non à soi-même ou à son véhicule. 
 
II. Circuler   

A) A pied, en roller et en skateboard  
Le piéton doit respecter le Code de la route pour sa sécurité et celle des autres : 

• obligation d’utiliser les trottoirs, sinon marcher sur le côté gauche de la chaussée (face aux voitures) 
• regarder avant de traverser la chaussée perpendiculairement 
• utiliser les passages piétons 

Une personne en roller ou en skateboard est soumise aux mêmes règles que les piétons. Ils doivent dépasser 
les piétons par la gauche et les croiser par la droite. Ils doivent circuler sur le trottoir.  
A la descente d’un bus, il faut attendre que celui-ci parte et non traverser devant ou derrière.  
 

B) En vélo  
On doit utiliser les dispositifs d’éclairage la nuit et le jour en faible luminosité (tunnel, pluie).  
On ne doit pas circuler en vélo sur le trottoir, mais sur les pistes cyclables.  
On peut circuler en zone piétonne à vitesse lente. Les autoroutes et les périphériques sont interdits.  
On ne peut pas circuler à plus de 2 de front. En cas de dépassement, il faut se ranger en file simple (file 
indienne).  
En vélo, le port du gilet de sécurité est obligatoire hors agglomération, de nuit et de jour en cas de mauvaise 
visibilité. 
Le phare avant, le feu rouge arrière et les dispositifs réfléchissants sont obligatoires. 
Pour tourner à gauche, il faut : 1) regarder (contrôler l’absence de véhicule) 
  2) indiquer le changement de direction en tendant le bras gauche 
  3) se placer près de la ligne centrale 
  4) céder le passage aux véhicules qui sont en sens inverse   



C) En cyclomoteur 
1) L’équipement de sécurité d’un cyclomoteur et de son conducteur 

Tout cyclomoteur doit être équipé d’un rétroviseur gauche (le rétroviseur droit est facultatif). Les autres 
équipements obligatoires sont : *des freins avant et arrière 
    *un phare avant 
    *un feu rouge arrière (freins et arrêt) 
    *un avertisseur sonore 
    *des dispositifs réfléchissants à l’arrière, à l’avant, sur les pédales 
Les plaques obligatoires du cyclo sont : *une plaque d’identité du cyclo (numéro de série) 
      * une plaque d’immatriculation 
Les documents obligatoires sont : *le BSR  
     *la vignette d’assurance du cyclo 
     *la carte grise du cyclo 
 
Le casque est obligatoire ! Pour ne pas avoir porté ou attaché son casque, le conducteur doit payer 135 euros 
d’amende et le véhicule est immobilisé. Il faut changer de casque tous les 5 ans ou après tout choc 
important. Le casque doit aussi être homologué (étiquette NF ou E). 
Sous son casque, on doit pouvoir porter ses lunettes de vue.  
 

2) Conduire en cyclo 
La vitesse maximale d’un cyclo est de 45km/h, aussi bien en ville qu’en campagne.  
Le débridage d’un cyclo pour en augmenter la vitesse est interdit. Vous risquez la confiscation de votre 
cyclo, une amende de 4500 euros maximum et l’assureur peut ne pas vous couvrir en cas d’accidents. 

 

temps de réaction : 1 à 2 secondes      +     distance de freinage : 1 à 2 secondes 

distance parcourue : 12.5 mètres     +     distance parcourue : 12.5 mètres     = > soit 25 mètres à 45km/h 

Les facteurs qui allongent le temps de réaction :  
*le manque de vigilance du à la fatigue, au téléphone  
portable, à la cigarette, la nourriture, la routine 
*l’alcool   
*la drogue  (exemple : cannabis)   
*les médicaments  
 
Les facteurs qui allongent le temps de freinage :  
*les pneus et les freins usés   
*la vitesse 
*la chaussée glissante (pluie, verglas)  
__________________________________________ 
Rappel ! 
Les trois démarches à suivre en cas d’accident : 

1) PROTEGER 
2) ALERTER 
3) SECOURIR 

!!!  le 15 : le SAMU                  le 17 : police/gendarmerie              le 18 : Pompiers 
Le 112 : le numéro d’urgences en Europe  



 
 
 



 
 
 



 
 
 



 
 
 



 


